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練習練習

跟我學系列：段落及篇章填充   5 年級4

    描述動作時，動詞後經常會搭配趨向動詞，進一步 明動作移動或變化的
方向。在填充題目中，我們應找出與動作相關的信息，包括動作的起點、終
點、路徑以及動作涉及的對象等，以此來判斷動作的趨向。若動作方向有變
化，可搭配如「上」、「下」、「進」、「出」等詞語；若動作狀態有變化，可搭配
如「起來」、「下去」、「過來」、「出去」等詞語。

    另外，動作還需與名詞和形容詞合理搭配。填充時，務必要確保動詞能夠
合理地配合名詞代表的事物，如「駕駛汽車」；同時，動詞表達的動作也要符合
形容詞描述的狀態，如「笑得燦爛」。

填充技法填充技法

選出適當的詞語，填在橫線上，完成段落。

盯着 進來 奔跑 碰撞 起來 爆發

  美君站在那裏，眼神緊緊（1）  那根橫杆，心裏充滿緊張和期
待。她深吸一口氣，開始（2） 。在距離橫杆還有幾步之遙時，她猛
地跳躍（3） ，身體在空中劃出一道優美的弧線，順利越過了橫杆。
「太棒啦！」看台上瞬間（4）  出雷鳴般的歡呼聲。

經典範例

●  解題架構

1.  理解段落描寫的情景：理解段落描寫的情景：根據「橫杆」、「跳躍」、「越過」等詞語，可判斷段落描寫
了跳高的情景，應按運動員跳高的過程填入動詞。

2.  結合動作邏輯和搭配習慣，確定答案：結合動作邏輯和搭配習慣，確定答案：首句描述的是跳高前的準備動作，根據

「眼神」可知，（1）應填與「看」有關的動作，即「盯着」 ；運動員在跳高前通常會
助跑，所以（2）應填動詞「奔跑」 ；跳高需要向上起跳，「跳躍」這個動作的方向
是朝上的，所以（3）應填入趨向動詞「起來」 ；尾句描寫觀眾看到美君成功後突
然發出歡呼聲的情景，結合後面的名詞「歡呼聲」，（4）應填入「爆發」，充分體
現由靜態到突然發出巨響的動作。

理清動作變化11 樣
 本



練習練習

�眾課堂 5

學習
重點

●  掌握動作的變化，填寫正確的動詞或趨向動詞
●  判斷關鍵：名詞、形容詞、動詞、趨向動詞

選出適當的詞語，填在橫線上，完成段落。

嚴重 下去 支撐 起來 輕微

  我跳（1）  投籃，卻不慎踩到朋友的腳而失去平衡。我下意識
地用手和膝蓋（2）  地面，但還是重重地摔在地上，擦破了皮。我
沒有理會傷口，繼續打籃球，結果傷勢變得（3）  起來。

下去
支撐

輕微

●  常犯錯誤

  錯誤 錯誤 ①①：趨向動詞使用錯誤。：趨向動詞使用錯誤。
    「下去」適用於從高處往低處的跳躍動作。（1）需填搭配「跳」的趨向動詞，
投籃的動作是向上的，所以應填表示向上運動的趨向動詞「起來」。

  錯誤 錯誤 ②②：動作與形容詞不搭配。：動作與形容詞不搭配。
    根據生活經驗，我們如果沒有妥善處理傷口，傷口很容易在細菌的感染下
惡化。而傷勢變「輕微」的狀態與常理相反，所以（3）應填「嚴重」。

依照指示，完成解題過程。

離開 飛奔 起來 訴説 討論 走進

  下課鈴聲一響，教室就熱鬧（1） 。「終於下課了！」子豪
抱起籃球，迫不及待地（2）  出教室。不一會兒，同學們都陸續 

（3）  了教室，整間教室慢慢安靜下來。最後，只剩下宇軒還在興
致勃勃地和好友（4）  剛才課堂上的內容。

入門練習

1.	� 這段文字描寫了下課後教室裏的情況。首句指出下課後教室「熱鬧」的氣氛在 

（ 上升 / 下降 ），（1）應填趨向動詞 。結合「迫不及待」的心情描寫，
（2）應填動詞 ，表示子豪快速跑出去的狀態。

2.	  結合後文「整間教室慢慢安靜下來」的描寫，（3）應填（ 離開 / 走進 ）；最後一句
描述了宇軒和好友交流課堂內容的情景，因此（4）應填 ，這個詞語
有「就某一個問題交換意見」的意思。

樣
 本

樣
 本



跟我學系列：段落及篇章填充   5 年級6

一、選出適當的詞語，填在橫線上，完成段落。

控訴 勸諭 出來 張貼 闖入 過來 前進 投餵

    最近每天下午，總有一羣野豬從對面的山林裏竄 1. ，穿過馬
路，2.  屋邨裏覓食，令附近的居民十分困擾。記者採訪時，一位居
民      .  道：「我常常看見這些野豬。有一次，一隻體型巨大的野豬甚
至試圖撞翻垃圾桶覓食，實在太可怕了！」經過調查發現，原來有部分居民時
常 4.  野豬，導致牠們習慣向人類討食。居民希望當局在顯眼的地方 

5.  告示，6.  人們不要餵飼野豬。

二、選出適當的詞語，填在橫線上，完成篇章。

1.	 擁抱 回去 顯示 回來 激動 聽聞 走去 登上

    早上，我們前往機場迎接舅舅。舅舅十多年來，很少（ 1 ）  香港

探親，所以大家都期待見到久未謀面的他。

    我們剛走進機場大樓，便看見大熒幕（2）  舅舅的航班已降落，
於是連忙加快腳步，匆匆朝接機大堂（3） 。

    看見舅舅一家走出來時，我（4）  地向他們揮手示意。他們很快
就看到我們，表弟還跑來與我（5） 。他早就（6）  維港的景

色美不勝收，希望這次能（7）  太平山山頂飽覽一番。

2.	 蹬 撥 去 告訴 下去 給予 拿走 掙扎 起來

    嘉航很少運動，身體漸漸胖了（1） ，於是決定學習游泳。

    起初，嘉航很害怕，每次跳進泳池都感覺身體會沉（2） ，在水中
總是手足無措地（3） 。教練（4）  他：「你要學會放鬆！」

    十天後，教練（5）  了嘉航手中的浮板，讓他試一試不借助任何
輔助工具游泳。嘉航起初十分緊張，隨後慢慢冷靜下來，遵照教練所説，用腳 

（ 6 ）  水，用手（ 7 ）  水，漸漸掌握了游泳的祕訣。

    現在，嘉航常常（8）  游泳，身體變得很健壯。

3

專業訓練

 居民向記者訴 自己遭遇時的情緒是怎樣的？

 選項中哪些動詞與腳部和手部的動作有關？

 �站在 話者的角度，哪個詞能精準描
述從外地到香港這個行為？

樣
 本



�眾課堂 7

三、在橫線上填上適當的動詞或趨向動詞，完成篇章。

    在一個忙碌的早晨，一輛巴士 1.  在車站。乘客們如同潮水一般
互相推擠着湧上車。大家好不容易坐好站穩，車外卻傳來一陣沙啞的聲音，吃
力地 2. ：「等等我！等等我！」

    大家往窗外望去，原來是一位身材瘦小的老婆婆。她一邊 3.  着

拐杖，一邊 4.  着購物車，艱難地往車門走去。車廂裏，一些趕時間
的乘客臉上露出了無奈的神色，不耐煩地輕聲抱怨：「唉，怎麼這麼慢？我還趕
着上班呢！」

    就在這時，巴士裏的一位年輕人毫不猶豫地下了車。他快步走到老婆婆身
邊，臉上掛着温暖的笑容，説：「婆婆，我來幫您吧！」話音剛落，他便敏捷地
一手將那滿載物品的購物車拿 5. ，另一隻手則 6.  着老婆

婆，一步步向車門走去。

    待老婆婆上車坐穩，巴士終於慢慢啟動。老婆婆感激地對年輕人説：「謝謝
你，謝謝你⋯⋯」先前抱怨的乘客們，此刻的態度截然不同，紛紛向年輕人投來
欣賞的目光，並 7.  他熱心助人的行為。

    年輕人的善舉如同一道和煦的陽光，照亮了整個車廂，照亮了每一顆心。
大家似乎都受到了他的感染，臉上的不悦漸漸 8.  得無影無蹤。

  某些詞語具有兩種詞性具有兩種詞性，比如「微笑」，既可以作為名詞，又可以作為動
詞，能出現在句子中的不同位置。例如：

●  比賽開始前，他露出了自信的微笑
3 3

。（此處「微笑」是名詞）
●  老師微笑

3 3

着，向我們提了一個問題。（此處「微笑」是動詞）

  有些詞語看上去相似，但並非全部兼用作兩種詞性。例如「啟示」可作為名
詞和動詞，但「啟事」只能用作名詞，不能用作動詞。我們可以説「外面張貼了
一則啟事

3 3

」，但不能説「這件事啟事
3 3

了我」。

跟我學搭配

小貼士小貼士 填充詞語時，先判斷需填詞語的詞性，然後從選項中篩選出符合要
求的詞語。填入答案後，多讀幾遍，檢查句子是否通順。

樣
 本

樣
 本



階段評估階段評估

跟我學系列：段落及篇章填充   5 年級40

一、選出適當的詞語，填在橫線上，完成篇章。（每題 1分，共 20 分）

1.	 都　才　誇獎　海洋　只有　芳香　暖洋洋

雖然　珍珠　無論　吱吱喳喳　但是　咯吱咯吱

    週末，（1）  的陽光灑在身上，令人心情舒暢。姑姑打電話

來，邀請我一起帶兩歲的表弟到公園裏遊玩。一想到能和可愛的表弟在公園度

過愉快的一天，我心中便充滿期待。

    來到公園，姑姑給了我一個任務：讓我帶着表弟去玩耍。我牽着表弟的小

手，開始了公園探險之旅。只見表弟瞪着大眼睛，好奇地打量着周圍的事物。

他時而目不轉睛地觀察花叢中飛舞的蜜蜂，時而被（2）  的叫聲

吸引，抬頭尋找枝頭上的鳥兒。

    微風輕輕拂過，送來陣陣花草的（3） 。我循着香氣望過去，
原來前方有一大片薰衣草花田。表弟也被這陣香氣吸引，很快就發現了這片藍

紫色的（4） 。他搖搖晃晃地跑過去，卻不小心摔倒在地。只見他

小嘴一撅，眼淚像斷了線的（5）  一樣，不停地往下掉。

    我心急如焚，正準備上前扶起表弟時，姑姑卻攔住了我。她輕聲説：「別擔

心！他（6）  學會自己站起來，以後（7）  能走得

更穩。」接着，她掏出表弟喜歡的汽車玩具交給我。我心領神會，拿着玩具賣力

地在他面前晃來晃去。

    表弟看到玩具後，慢慢地站了起來。我馬上（8）  道：「你太

棒了！」表弟拿到汽車玩具，立刻破涕為笑。

    後來，我帶着表弟去了更多地方：一會兒到草坪上玩躲貓貓，一會兒又到

池塘邊觀看五彩斑斕的錦鯉。表弟的臉上一直掛着愉快的笑容。

    （9）  我今天玩得十分疲憊， 

（10）  想到表弟快樂的模樣，就 

覺得一切都非常值得。

（二） 

樣
 本



總評估總評估

跟我學系列：段落及篇章填充   5 年級44

一、選出適當的詞語，填在橫線上，完成篇章。（每題 1分，共 22 分）

1.	 也 不僅 細長 既 品味 提醒 而且

清幽 燭火 羞紅 濃烈 歡聲笑語 翩翩起舞

    陽台上，蝴蝶蘭悄然綻放，以一種不張揚的姿態，點綴着這一方天地。它

（1）  不似玫瑰般熱烈奔放，（2）  不像雛菊般活潑

可愛。蝴蝶蘭自有一種超凡脱俗的氣質，宛如隱居山林的雅士，靜靜地在角落

訴説着自己的故事。

    仔細看那花朵，恰似一隻隻蝴蝶，輕巧地停落在翠綠的花莖之上。花瓣的

質感猶如薄如蟬翼的絲綢，邊緣染着淡淡的粉色，仿若少女（3）  

的臉頰，嬌俏而明媚。花蕊位於花瓣的中心，那一抹鮮亮的黃，如同一盞在風

中搖曳的（4） ，為整朵花賦予了靈性，彷彿稍一恍神，它便會悄

悄飛向遠方。

    每當微風拂過，蝴蝶蘭嬌嫩的花瓣就會輕輕地晃動，好像一羣舞者，在綠

葉鋪就的舞台上（5） ，動作輕盈曼妙，讓人不禁沉醉其中。空氣

中還瀰漫着一縷（6）  的花香，令人心曠神怡，恍若置身於幽靜

的山林之中。

    蝴蝶蘭從小小的花苗，到抽出（7）  的花莖，再到孕育出

飽滿的花苞，最終開出絢爛的花朵，每一步都蕴藏着生命的力量。它不急不

躁，始終按照着自己的節奏生長、綻放。在這個紛繁的世界裏，蝴蝶蘭靜靜地 

（8）  着我，要學會放慢腳步，細細（9）  生活的

每一個瞬間，正如它從容地迎接每一次陽光的照耀。

    我常坐在陽台的藤椅上，與蝴蝶蘭默默對望。在它的花影間，我看到了生

活中的種種美好：是清晨第一縷陽光的温暖，是雨後清新空氣的甘甜，是家人

相聚時的（10） 。蝴蝶蘭用它的從容與優雅，喚醒我心中的那片

純淨與美好。

樣
 本







解題步驟

    供詞填充和不供詞填充是段落及篇章填充的常見題型。以下會簡述這兩種題型

的基本解題步驟，讓家長有效地指導子女掌握作答方法。

供詞填充五步法則

    段落及篇章填充是一種通過補全缺失內容，考核學生理解上下文意及
準確運用詞語的題型。它是中文科考試的常見題型，也是容易失分的題型

之一。學生如能有效掌握此題型的答題技巧，將能同時提升閱讀理解和寫

作能力。

在閲讀過程中，理清段落及篇章的主要內容，例如：

 段落的主題是甚麼？圍繞甚麼內容展開？

  篇章是甚麼文體？是記敍文、説明文還是議論文？主題是甚麼？

 讀全文，理解內容大意第一步

段落及篇章填充

題型解碼

聯繫上下文，推斷需要填寫甚麼詞性、含義或感情色彩的詞語：

  留意前後詞語的詞性，按照詞性的搭配規則，判斷需填詞語的
詞性。

  根據句義和詞語的搭配習慣，推斷需填詞語的意思。

  理解句子的感情色彩，填寫和上下文感情色彩一致的詞語。

理解上下文，了解需填詞語的要求第二步
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失分陷阱

    以下會聚焦填充段落及篇章時容易失分之處，結合例題進行具體的分析，並提

供針對性的應對方法，讓家長輔助子女掌握解題祕技，輕鬆奪分。

 混淆詞性 失分陷阱 1    �

    如果子女混淆不同詞語的詞性，便容易誤填詞義相似但詞性不適當的詞語。

選出適當的詞語，填在橫線上，完成段落。

慶典 慶祝 苦惱 擔任 責任

  明天就是學校成立七十五週年的（1）慶祝 ，曉雯卻感到

相當（2）苦惱 。因為由她（3）責任  隊長的校慶舞蹈團

中，一半隊員都患上了流感。她無計可施，只能尋求老師的幫助。

	� 子女選詞時未能分辨「慶典」和「慶祝」、「擔任」和「責任」的詞性，

因此填上錯誤的答案。

	� 留意前後詞語，判斷題目需填詞語的詞性。結構助詞「的」後需填寫

名詞，因此「七十五週年」修飾的（1）應填入名詞「慶典」，而非動詞

「慶祝」。（3）所在的句子中，「她」是發出動作者，「隊長」是動作涉

及的身份，兩者之間應填動詞「擔任」，而不是名詞「責任」。

	 ��題型拓展 	�在不供詞填充題中，可以先判斷題目需填寫甚麼詞性的詞語，再聯
想詞性一 且符合上下文意思的詞語，避免因混淆詞性而失分。

奪分祕技奪分祕技

    家長可指導子女熟記詞語的詞性。填充時，先分析句子成分，留意

提示前後詞性的關鍵詞「的」、「地」、「得」，判斷需填詞語的詞性。填充

後多讀幾遍，認真檢查答案是否符合詞性要求。平時遇到易混淆的近義

詞時，可查閱詞典判斷詞性。

奪分貼士
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