
呈分試呈分試

保持恆常温習，穩步提升實力！精準温習，事半功倍！

反覆温習，鞏固知識

真正理解，才能應對各種題型！

身心狀態好，學習效率自然提升！

掌握有效温習技巧

	�歸納及疏理科目的學習重點與內

容，編成個人精簡筆記，幫助理解

和記憶。

	�建立「錯題集」，記錄常犯錯誤及正

確題解。

	對準考核範圍，集中温習考核內容。

透徹理解課堂知識

	遇到疑問要勇 向老師請教。

	�應理解概念，而不是死記知識，

弄懂「為甚麼」才有助記憶。

	�熟記公式、文法、文體格式，靈

活運用。

養成良好生活規律

	�維持充足睡眠，讓大腦充分休息。

	�均衡飲食，多吃蔬果，少吃零食。

	建立規律的作息時間，穩定情緒。

	即日温習老師新教授的內容。

	每星期複習一遍該週所學內容，加深長期記憶。

	默寫温習內容，確定已牢記要點。

反覆温習才能真正記牢！

訂立固定温習時間表

	�平日放學後，設固定温習時

段，重點温習當天所學。

	�假日劃分上午、下午時段，

每科交替温習。

平日養成良好的學習和生活習慣，逐步累積應試能力。

    呈分試是小學生升讀中學的重要關卡。若要在呈分試取得好成績，便應

在日常學習和考試前做好準備，考試前夕更應養精蓄銳，保持良好的身心狀

態，務求在考試當天發揮最佳水準。

1        平日學習平日學習 打好基礎打好基礎11
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  熟背口訣熟背口訣必殺技 2

呈分試呈分試
  謹記公式謹記公式必殺技 1
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	 周界

	 正方形的周界 ＝ 邊長 × 4        長方形的周界 ＝ （長 ＋ 闊） × 2

	 面積

	 正方形的面積 ＝ 邊長 × 邊長    長方形的面積 ＝ 長 × 闊

	 平行四邊形的面積 ＝ 底 × 高    三角形的面積 ＝ 底 × 高 ÷ 2

	 梯形的面積 ＝ （上底 ＋ 下底）× 高 ÷ 2

	 體積

	 正方體的體積 ＝ 邊長 × 邊長 × 邊長

	 長方體的體積 ＝ 長 × 闊 × 高

	 方向	 順時針：東，南，西，北

	 四則運算 	 先處理圓括號，再先乘除後加減。

	 多位數 	 �右至左：個，十， 百， 千，萬，十萬，百萬，千萬，億

	 加法	 用減法驗算	 	減法	 用加法驗算

	 乘法	 用除法驗算	 	除法	 用乘法驗算

	 應用題 	 �把計算出的結果代入題目的情境，驗算有沒有錯誤。

	 方程	 �把計算出未知數的值代入方程，驗算等號左右兩邊的值是否 

相等。

  習慣驗算習慣驗算必殺技 3
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日期 ：            

分數 ：            
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	 1.	    2 7 6
 ×   1 4

	 2.	 832 ÷ 26 ÷ 4 ＝ 

	 3.	  41 × 49 

	 	 ＝ 41 ×（50 － ）

	 	 ＝ 41 ×  －  × 

	 	 ＝  － 

	 	 ＝  

	 4.	 600 ÷ （24 ＋ 16）＝ 

	 5.	 720 － 630 ÷ 6 ＝？

  A. 15  B. 105

  C. 615  D. 705

	 6.	 27 ÷ 15 × 20 ＝ 

	 7.	 28 × 18 ÷ （17 ＋ 25）＝ 

	 8.	 某雜誌每期有 48頁，第 6期至第 15期共有多少頁？

  A. 720  B. 480  C. 432  D. 288

	 9.	 以下哪一個數可以被 10 整除？

  A. 515  B. 3026  C.  4970  D. 6992

四則運算1

題 6

計算除乘混合運算時，若先算

除法不能整除，可調換運算次

序。

題 4

計算四則混合題時，先乘除，

後加減。如有圓括號，先計算

圓括號內的部分。
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1單元
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圓的各部分的名稱：圓周、圓心、半徑、直徑

半徑：�連接圓心和圓上

任何一點的線段

直徑：�連接圓上任何兩點

且經過圓心的線段

圓心：圓的中心圓周：圓的周界

圓上所有點跟圓心距離都相同。

連接圓上任何兩點的線段中，經過圓心的線段最長，即直徑最長。

直徑的長度是半徑的 2倍。

例	 右圖是一個圓，O點是圓心。

	 （a） OP ＝ OQ ＝ OR，都是圓的半徑。

	 （b）	 PR經過圓心，是圓的直徑。

	 （c）	 PR ＝ OP × 2 

我們可以利用不同的方法繪畫圓。

例 1 	 �沿着圓形物件底部

的邊緣繪畫圓。
例 2 	 �用曲別針協助繪畫

圓。
例 3 	 �用圓規繪畫圓。

P
Q

R

S

O
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圓的認識1
強
化
強
化
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	 1.	 完成下表。（答案需寫上單位） （8分）

	 	 （a） 

	 	 （b） 

  （c） 

  （d）  

	 2.	 用直尺量度下列各圓的直徑或半徑的長度。 
（黑點是各圓的圓心） （4分）

  （a）     （b）     

	 	 	 直徑：  cm  半徑：  mm

	 3.	 右圖中，O點是圓心。（6分）

  （a）  OS是圓的 * 直徑 / 半徑 。 

（*圈出答案）

  （b）  在圓中，線段    
最長。

  （c）  三角形 OQR是 * 等腰三角形 / 直角三角形 。 

（*圈出答案）

	 4.	 右圓的直徑是 12 cm，TV長 12 cm，UV長 9 cm， 
XU長 6 cm，TW長 4 cm，哪一點是圓心？（2分）

  A. T點

  B. U點

  C. X點

  D. V點

圓 直徑 半徑

A 5 cm

B 24 cm

C 50 mm

D 3米

P

Q

R

S

O

U

V

T

W
X

拆招見

容易混淆圓的半徑和直徑的

概念。

題 2

題 1

直徑的長度是半徑的 2 倍。

圓上任何兩點連成的線段，

最長的是直徑。

題 3b
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	 5.	 右圖中，O點是圓心。以下哪一項描述是正確的？（2分）

  A. AD是直徑。

  B. AB是半徑。

  C. OBC是一個等腰直角三角形。

  D. AD比 BE長。

	 6.	 X

T W
U V

Y

	 	 上圖中，U點和 V點分別是兩個大小相同的圓的圓心，T點、U點、V點和
W點都在同一條線段上。（4分）

  （a）  如果 TW長 24 cm，那麽 VW長  cm。

  （b）  四邊形 UXVY的周界是  cm。

	 7.	 卓思從一張長方形手工紙剪出六個大小相同的圓，

如右圖所示。每個圓的半徑是 5 cm，長方形手工紙

的面積是  cm2。（2分）

	 8.	 一個圓形游泳池的直徑是 30 m，在池中央有一個半徑是 2 m的圓形小平台。

從游泳池的邊緣游到小平台的邊緣，最少要游  m。（2分）

	 9.	 智恆在一張長方形卡紙上畫了兩個大小相同的大圓、

三個大小相同的小圓和一個梯形，梯形經過所有圓的

圓心，如右圖所示。如果每個小圓的半徑是 6 cm，

這個梯形的面積是  cm2。（2分）

	10.	 右圖中，長方形內有兩個大小相同的圓，P點和 Q點 

分別是兩個圓的圓心，兩個圓心相距 20 mm。如果 

長方形的周界是 136 mm，每個圓的半徑是 

 mm。（2分）

A
B

C

D
E

O

P Q
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	 5.	 右圖中，O點是圓心。以下哪一項描述是正確的？（2分）

  A. AD是直徑。

  B. AB是半徑。

  C. OBC是一個等腰直角三角形。

  D. AD比 BE長。

	 6.	 X

T W
U V

Y

	 	 上圖中，U點和 V點分別是兩個大小相同的圓的圓心，T點、U點、V點和
W點都在同一條線段上。（4分）

  （a）  如果 TW長 24 cm，那麽 VW長  cm。

  （b）  四邊形 UXVY的周界是  cm。

	 7.	 卓思從一張長方形手工紙剪出六個大小相同的圓，

如右圖所示。每個圓的半徑是 5 cm，長方形手工紙

的面積是  cm2。（2分）

	 8.	 一個圓形游泳池的直徑是 30 m，在池中央有一個半徑是 2 m的圓形小平台。

從游泳池的邊緣游到小平台的邊緣，最少要游  m。（2分）

	 9.	 智恆在一張長方形卡紙上畫了兩個大小相同的大圓、

三個大小相同的小圓和一個梯形，梯形經過所有圓的

圓心，如右圖所示。如果每個小圓的半徑是 6 cm，

這個梯形的面積是  cm2。（2分）

	10.	 右圖中，長方形內有兩個大小相同的圓，P點和 Q點 

分別是兩個圓的圓心，兩個圓心相距 20 mm。如果 

長方形的周界是 136 mm，每個圓的半徑是 

 mm。（2分）

A
B

C

D
E

O

P Q

	 1.	 右圖中，AD和 BE都是圓內最長的線段。（6分）

  （a）   點是圓的圓心。

  （b）  用直尺量度這個圓的直徑，長度是  
 mm。

  （c）  AD的長度是 GE的 * 一半 / 兩倍 。 
（*圈出答案）

	 2.	 妹妹在紙上畫了兩個圓。T點是小圓的圓心，U點是大圓的圓心。（6分）

  （a）  SU是小圓的 * 半徑 / 直徑 。 
（*圈出答案）

  （b）  TU的長度是 UV的 * 一半 / 兩倍 。 
（*圈出答案）

  （c）  如果 SV長 12 cm，TV長   
 cm。

	 3.	

M N

	 	 上圖由四個大小相同的圓組成，線段 MN經過所有圓心，如果線段 MN的長

度是 4 m，每個圓的直徑是多少？（2分）

  A. 320 cm  B. 160 cm  C. 80 cm  D. 40 cm

	 4.	 右圖由兩個大小相同的大圓和一個小圓組成。A點、B點和 C點分別是三個
圓的圓心，大圓和小圓的直徑分別 20 cm和 16 cm。（4分）

  （a）  線段 AB的長度是   
 cm。

  （b）  三角形 ABC的面積是   
 cm2。

BA

F

G
C

D
E

S

T
U

V

A

B C
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時限：20 分鐘小測 1
日期 ：            

分數 ：            
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短答題（每分題 2分，共 12分）

	 1.	 用直尺量度以下各圓的直徑或半徑的長度。（黑點是各圓的圓心）

 	 （a）    （b）	 	

 	   直徑：  cm 	 半徑：  cm

	 2.	 完成下表。

	 	 （a） 

	 	 （b） 

  （c） 

  （d）  

圈答題（每題或每分題 2分，共 6分）

	 3.	 右圖中，T點是圓心。圈出所有答案。

  （a） （  PT / ST / UT / TQ ）是半徑。

  （b）  TU比 TR （ 長 / 短 ）。

	 4.	 圈出所有可以協助繪畫圓的物件。

	 	

飯碗 足球 滑鼠 圓規

圓 直徑 半徑

W 6 cm  cm

X  cm 14 cm

Y  mm 150 mm

Z 1 m  cm

P

TU
Q

S

R
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分額：100 ＋ 8

成績：

五年級      下學期      模擬試卷 1

姓名：                

班別： 五年級           班

(    ) 日期 ：            

時限 ： 45 分鐘

單元 1 － 3主要考核重點

數學科

©眾課堂 1升 Band One 系列  ——  數學呈分試強化練習  5 下

	 計算下列各題。（每題 2分，共 12分）

	 1.	
1
6  ＋ 7

8  ＝ 

	 2.	
1
5  ÷ 3

10  ＝ 

	 3.	
5
6  ÷ 3 1

8  ＝  

	 4.	 5 5
7  ÷ 4

9  ÷ 2
7  ＝ 

	 5.	 6 1
4  － 1 5

6  ÷ 7
12  ＝  

	 6.	 3 7
16  ÷（ 5

12 × 3
10）＝ 

	 根據下圖，在橫線上填上正確的答案。（每題 2分，共 6分）

下圖中，O點是圓心。

O

F
E

CG

A

B

D

	 7. 	圖中顯示了  條半徑。

	 8. 	如果 OF長 7 cm，GC長  cm。

	 9. 	三角形 OAB是一個  三角形。

一

二
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分額：100 ＋ 8

成績：

五年級  下學期  模擬試卷 2

姓名：                

班別： 五年級           班

(    ) 日期 ： 

時限 ： 45 分鐘

單元 1 － 6主要考核重點

數學科

©眾課堂 1升 Band One 系列  ——  數學呈分試強化練習  5 下

計算下列各題。（每題 2分，共 12分）

1. 1 1
9  － 1

6  ＝

2. 8 2
5  ÷ 2 7

10  ＝

3. 51 ÷ 36 × 16  ＝

4. 3.7 × 100 ＝

5. 22.4 × 13 ＝

6. 0.68 × 0.45 ＝

在橫線上填上正確的答案。（每題 2分，共 20分）

7. 

上圖由五個大小相同的圓組成，每個圓的直徑都是 16 cm。卓行把所有圓心連

起成一個五邊形，這個五邊形的周界是  cm。

8. 凍肉店有牛肉 25公斤，店員把所有牛肉每 3
5  公斤裝成一包，最多可裝成

 包，餘下牛肉  公斤。

一

二
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   參與中學學位分配的小學會把學生的小五下學期、小六上學期和小六下學期的

校內考試成績呈交教育局，作為中學學位分配的依據。這三次會直接影響派位結果

的考試，俗稱「呈分試」。

小五
下學期成績

小六
上學期成績

小六
下學期成績

校內調整

HKAT* 調整

評定派位組別（Banding）

名次排頭 33.3% 的學生 名次排次 33.3% 的學生 名次排尾 33.3% 的學生

呈分試錦囊呈分試錦囊

甚麼是呈分試？

* HKAT：中一入學前香港學科測驗（Pre-S1 Hong Kong Attainment Test）的簡稱

學生

全力以赴在三次呈

分試考取好成績。

學校

擬定試題和批改，

把學生的成績呈交

教育局。

教育局

收集和調整參加

升中派位的學生

成績後，進行統

一派位。

呈分試成績越好，獲派心儀中學的機會越高

由呈分試到派位組別

d33s_呈分試錦囊.indd   1d33s_呈分試錦囊.indd   1 15/7/2026   上午9:5015/7/2026   上午9:50
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5©眾課堂

1

	

1 .

	

   2 7 6
 ×   1 4

	 	 2	 7	 6	 0

	 	 1	 1	 0	 4

	 	 3	 8	 6	 4

	 2 .	 8

	 3 .	 1；50；41，1；2050；41；2009

	 4 .	 15

	 5 .	C

	

選項分析

A 誤先計算減法。

B 誤以除法部分的結果為答案。

D
計算除法時錯誤得出結果是

「15」，以致算錯。

	 6 .	 36

	 	

27 ÷ 15 × 20 ＝ 27 × 20 ÷ 15

	 ＝ 540 ÷ 15

	 ＝ 36

	 7 .	 12

	 8 .	B

	 	
第6 期至第15 期共有10 期。

48 × 10 ＝ 480

	

選項分析

A 誤以「48 × 15」為答案。

C 誤以「48 ×（15 － 6）」為答案。

D 誤以「48 × 6」為答案。

	 9 .	C

	10 .	B

	 	

選項A：不是偶數。

選項B：�3 ＋ 5 ＋ 2 ＝ 10，352 是偶
數，但不可以被3 整除。

選項C：�4 ＋ 5 ＋ 0 ＝ 9，450 是偶
數，也可以被3整除。

選項D：�5 ＋ 5 ＋ 8 ＝ 18，558 是偶
數，也可以被3 整除。

答案詳解及分析

	11 .	 65

	 	 （164 ＋ 356）÷ 8 ＝ 65

	12 .	 18

	 	
1 小時有 60 分鐘。

60 × 4 ÷ 13 ＝ 18 … 6

	13 .	 	 32 × 30 × 25

	 	 ＝	24000

	 	 25 箱餅乾共有 24000 塊。

14.	 	 900 ÷ 5 － 65 － 65

	 	 ＝	50

	 	 �這杯牛奶餘下的和喝去的相差	

 50 毫升。

	
留意子女有否誤以為是要計算餘下的牛奶。

失分 黑 點黑 

	15 .	 	 17 ×（30 ÷ 6）－ 78

	 	 ＝	7

	 	 尚欠 $7。

2

	 1 .	 (a) 

		 (b) 

		 (c) 

		 (d) 

	

2 .	 (a) 

	 （答案合理則可）

	 	 (b) 

	 （答案合理則可）

 列式	 2分 

 答案	 1分 

 表達	 1分 

 列式	 2分 

 答案	 1分 

 表達	 1分 

 列式	 2分 

 答案	 1分 

 表達	 1分 

d33s_5B_答案詳解.indd   5d33s_5B_答案詳解.indd   5 15/7/2026   上午9:4915/7/2026   上午9:49
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分數紀錄表

	升Band One 系列 —— 數學呈分試強化練習  5下	36

練習

重温

1	 四則運算 / 15 題

2	 平面圖形 / 4 題

3	 方向 / 4 題

4	 倍數和因數 / 6 題

5	 多位數 / 5 題

6	 周界 / 8 題

7	 面積 / 9 題

8	 棒形圖 / 2 題

單元1
圓

強化 1 	 圓的認識
基礎：	 / 20 分
進階：	 / 14 分

鞏固 1	 圓的認識	 / 18 分

強化 2 	 繪畫圓
基礎：	 / 12 分
進階：	 / 16 分

鞏固 2	 繪畫圓 / 14 分
小測 1 / 30 分

單元2
分數除法

強化 3 	 分數除法（一）
基礎：	 / 26 分
進階：	 / 16 分

鞏固 3	 分數除法（一） / 34 分

強化 4 	 分數除法（二）
基礎：	 / 20 分
進階：	 / 18 分

鞏固 4	 分數除法（二） / 26 分

強化 5 	 分數四則混合運算
基礎：	 / 20 分
進階：	 / 18 分

鞏固 5	 分數四則混合運算 / 20 分
小測 2 / 34 分

d33s_分數紀錄表.indd   36d33s_分數紀錄表.indd   36 15/7/2026   上午9:5115/7/2026   上午9:51
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